PRZEDSZKOLE NR 6

Bielsko-Biata, 18.11.2024

43-300 Bielsko-Biata, Goralska 4, NIP: 937-26-86-990

tel. 338141604

Jadtospis - dieta Podstawowa

Poniedziatek 18.11.2024
Sniadanie paréwka z szynki,pieczywo mieszane z pastg ziotowg,herbata |l Sniadanie pomarancza
ALERGENY 1,7

Obiad zupa z warzyw zielonych z ziemniakami,nalesniki z serem biatym i dzemem,kompot
owocowy ALERGENY 9,1,7,3

Podwieczorek butka z nutellg (wlasny wyrdb),herbata z sokiem naturalinym  ALERGENY 1,7

Witorek 19.11.2024

Sniadanie zupa mleczna z pt.ryzowymi,butka z serem zéttym,rzodkiewka,herbata |l Sniadanie
woda z sokiem ALERGENY 1,7

Obiad zupa rosot z makaronem,potrawka z kurczaka,ziemniaki,kompot ALERGENY 1,7,9

Podwieczorek kisiel z jabtkiem ALERGENY 1

Sroda 20.11.2024

Sniadanie kanapka z pastg z wedliny,pieczywo mieszane,kakao stodzone miodem |l Sniadanie
marchewka ALERGENY 1,7,3

Obiad zupa z fasoli szparagowej z ziemniakami,risotto z sosem pomidorowym,suréwka z

Podwieczorek

pory,kompot ALERGENY 9,1,7

budyn z sokiem  ALERGENY 1,7

Czwartek 21.11.2024

Sniadanie zupa mleczna z kaszg manng,butka z pastg z sera biatego,ogérka zielonego i
szczypiorku,herbata |l $niadanie sok przecierany ALERGENY 1,7

Obiad zupa koperkowa z ryzem,kotlet mielony,ziemniaki,buraki,kompot = ALERGENY 9,1,7,3

Podwieczorek ciasto marchewkowe (wlasny wypiek) bawarka ALERGENY 1

Piatek 22.11.2024

Sniadanie kanapka z pasztetem i tartg papryka czerwonag,pieczywo mieszane,kawa zbozowa |l
Sniadanie gruszka  ALERGENY 1,7

Obiad zupa brokutowa z grzankami,filet rybny na parze w sosie chrzanowym

Podwieczorek

,ziemniaki,marchewka mini,kompot ALERGENY 9,1,7,4

chatka maslana z mastem i powidtami,herbata z cytryng ALERGENY 1,7
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