PRZEDSZKOLE NR 6

Bielsko-Biata, 13.01.2025

43-300 Bielsko-Biata, Goralska 4, NIP: 937-26-86-990

tel. 338141604

Jadtospis - dieta Podstawowa

Poniedziatek 13.01.2025

Sniadanie kanapka z szynkg wieprzowa,ogorkiem kiszonym,pieczywo mieszane,herbata |l
Sniadanie kalarepa  ALERGENY 1,7

Obiad zupa szpinakowa z ziemniakami,nalesniki z serem biatym i dzemem,kompot owocowy
ALERGENY 9,1,7,3

Podwieczorek kanapka z jajkiem i szczypiorkiem,herbata z sokiem  ALERGENY 1,7,3

Wtorek 14.01.2025

Sniadanie zupa mleczna z pt.orkiszowymi,butka z pastg z sera biatego i awokado,herbata I
Sniadanie sok jabtkowy  ALERGENY 1,7

Obiad zupa rosot z makaronem,potrawka z kurczaka,ziemniaki,kompot =~ ALERGENY 9,1,7

Podwieczorek galaretka owocowa z bitg Smietang i brzoskwiniami  ALERGENY 1,7

Sroda 15.01.2025

Sniadanie jajecznica na masle z pomidorami,pieczywo mieszane,kakao stodzone miodem |l
Sniadanie jabtko ALERGENY 1,7,3

Obiad zupa ziemniaczana,pierogi z miesem i kap.kiszong,kompot ALERGENY 9,1,7,3

Podwieczorek deser mleczno-ryzowy z musem owocowym ALERGENY 1,7

Czwartek 16.01.2025

Sniadanie zupa mleczna z zacierka,butka z mastem i miodem,herbata |l $niadanie sok przecierany

ALERGENY 1,7,3

Obiad zupa krupnik,kotlet schabowy panierowany,ziemniaki pure,kap.biata na gesto z
koperkiem,kompot ALERGENY 9,1,3,7

Podwieczorek butka drozdzowa,herbata z suszu owocowego ALERGENY 1

Pigtek 17.01.2025

Sniadanie kanapka z pastg z makreli i papryki i jajka,pieczywo mieszane,kawa zbozowa |l
$niadanie marchewka ALERGENY 1,7,4,3

Obiad zupa porowa z grzankami,kopytka z sosem pieczarkowym,kompot ALERGENY 9,1,7,3

Podwieczorek

mus bananowo-truskawkowy,patka kukurydziana ~ ALERGENY 1,7
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