PRZEDSZKOLE NR 6

Bielsko-Biata, 10.02.2025

43-300 Bielsko-Biata, Goralska 4, NIP: 937-26-86-990

tel. 338141604

Jadtospis - dieta Podstawowa

Poniedziatek 10.02.2025

Sniadanie kanapka z szynkg wieprzowg,ogorek zielony,pieczywo mieszane,herbata Il $niadanie
marchewka ALERGENY 1,7

Obiad zupa jarzynowa z ziemniakami,makaron naturalny z serem biatym,kompot owocowy
ALERGENY 9,1,7

Podwieczorek kanapka z jajkiem i szczypiorkiem,herbata z sokiem naturalnym ALERGENY 1,7,3

Wtorek 11.02.2025

Sniadanie zupa mleczna z zacierkg,butka z mastem i miodem,herbata |l $niadanie sok jabtkowy
ALERGENY 1,7,3

Obiad zupa z kalarepy z grzankami,podudzie z kurczaka duszone,ziemniaki,buraki,kompot

Podwieczorek

ALERGENY 9,1,7

wafel ryzowy z serkiem naturalnym i z musem owocowym,herbata ALERGENY 1,7

Sroda 12.02.2025

Sniadanie jajecznica na masle ze szczypiorkiem,pieczywo mieszane,kakao stodzone miodem |l
Sniadanie jabtko ALERGENY 3,1,7

Obiad zupa koperkowa z ryzem,knedle z truskawkami,kompot ALERGENY 9,1,7,3

Podwieczorek deser mleczno-ryzowy z owocami ALERGENY 1,7

Czwartek 13.02.2025

Sniadanie zupa mleczna z pt.orkiszowymi,butka z pasta z sera biatego i suszonych
pomidorow,herbata |l Sniadanie sok przecierany = ALERGENY 1,7,4

Obiad zupa pomidorowa z makaronem,pieczen rzymska,ziemniaki,surowka z
kap.biatej,kukurydzy i marchewki,kompot owocowy ALERGENY 9,1,7,3

Podwieczorek ciasto drozdzowe z budyniem,herbata z owocowa ALERGENY 1

Pigtek 14.02.2025

Sniadanie kanapka z pastg z tososia i jajka,pieczywo mieszane,herbata |l $niadanie pomarancza

ALERGENY 1,7,4
Obiad zupa cebulowa z lanym ciastem,kotleciki z kalafiora,suréwka z pomidoréw i cebulki

Podwieczorek

czerwonej,kompot ALERGENY 9,1,7,3

kanapka owocowa z melonem i kiwi,herbata ALERGENY 1,7
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